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ADRIANA TROMBOTTO

DAL 01/02/2024 A TUTTORA

Regione Piemonte -ASLTO3 - sede legale Collegno (TO) — Via Martiri XXX Aprile, 30 — 10093
Presidio Ospedaliero E. Agnelli Pinerolo

Azienda Sanitaria
Coordinatore infermieristico presso Alta Intensita Chirurgica

Supervisione delle professioni sanitarie, gestione delle risorse del reparto e coordinamento delle
attivita cliniche

DAL 01/05/2010 A 31/01/2024

Regione Piemonte -ASLTO3 - sede legale Collegno (TO) - Via Martiri XXX Aprile, 30 — 10093
Presidio Ospedaliero E. Agnelli Pinerolo

Azienda Sanitaria
Infermiere Specializzato Rischio Infettivo (ISRI)

Attivita di controllo e sorveglianza delle Infezioni Correlate all'Assistenza (ICA); stesura di
protocolli e procedure inerenti la prevenzione delle ICA e riduzione rischio infettivo per gli
operatori secondo la norma UNI EN ISO 2001:2008, formazioni sulla prevenzione delle ICA e
rischio Biologico;

DAL 12/12/1997 AL 30/04/2010

Regione Piemonte -ASLTO3 - sede legale Collegno (TO) - Via Martiri XXX Aprile, 30 — 10093
Presidio Ospedaliero E. Agnelli Pinerolo

Azienda Sanitaria
CPSI SC Chirurgia Generale e Otorinolaringoiatria

Assistenza al paziente afferente alla Chirurgia Generale e ORL; attivita di assistenza presso
Ambulatorio e pre-ricovero Chirurgico; attivita assistenziale presso 118 sede Pomaretto (sino aa
2003); collaborazione stesura procedure e istruzioni operative secondo la norma UNI EN ISO
2001:2008

DAL 11/10/1995 AL 30/11/1997
Ente Morale Prosenectute di Luserna San Giovanni (Torino)



lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

Pagina 2 - Curriculum vitae
07/08/2026

Residenza Sanitaria Assistenziale
CPSI

Assistenza a persone non autosufficienti (anziani e disabili ) ospitate presso la struttura con
particolare attenzione alla gestione della terapia, delle visite mediche specialistiche, medicazioni
ferite.

Febbraio 2018 — Giugno 2019
Unitelma Sapienza — Universita degli Studi di Roma

Argomenti e abilita acquisite riguardano: organizzazione e gestione delle risorse umane.
Management e Organizzazione delle Aziende Sanitarie; modelli organizzativi per il settore
sanitario; diritto del lavoro; sociologia del lavoro in ambito sanitario; elementi di contabilita
pubblica; pianificazione e controllo nelle aziende sanitarie; elementi di diritto sanitario e
responsabilita professionali; la tutela dei dati personali nella Sanita; l'evoluzione della
professione infermieristica e le funzioni di coordinamento; il sistema epidemiologico; principi e
metodologie per la gestione e 'impiego dei farmaci; il risk management in Sanita.

Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie
Master | livello

22/11/2016 -12/12/2016
Ente di Formazione API - Torino

La formazione del formatore: fornire le conoscenze e le tecniche relative ai processi formativi,
utili per organizzare ed erogare interventi efficaci in materia di salute e sicurezza nei luoghi di
lavoro.

Docente formazione della sicurezza

Dicembre 2009 - marzo 2011
COREP Consorzio per la ricerca e 'educazione permanente — Torino -

Materie volte a sviluppare competenze specifiche e avanzate di sorveglianza epidemiologica,
prevenzione e controllo delle infezioni correlate all'assistenza, di ricerca, di consulenza e di
formazione sul tema nelle strutture sanitarie ospedaliere, territoriali e socio-sanitarie.

Le abilita acquisite: raccogliere ed elaborare le informazioni su frequenza, caratteristiche e fattori
di rischio delle ICA; identificare ed analizzare eventi infettivi correlati alle pratiche assistenziali
nei diversi contesti sanitari; valutare globalmente i rischi correlati all'assistenza e partecipare a
programmi di riduzione del rischio, contribuendo ad attivare strategie di intervento; redigere un
programma aziendale di sorveglianza e controllo; identificare le fonti e definire le misure di
controllo nei confronti del personale, degli operatori e del’ambiente per contenere la diffusione
delle infezioni, con attenzione alle aree a maggiore rischio; favorire 'applicazione di interventi di
prevenzione e controllo di provata efficacia; utilizzare la metodologia della ricerca per migliorare
la qualitd dellassistenza, anche con la partecipazione a progetti multicentrici locali, nazionali,
internazionali; partecipare alla formazione del personale sanitario per facilitare 'adozione di
comportamenti efficaci nella prevenzione delle infezioni; gestire relazioni con tecniche di
comunicazione finalizzate a coinvolgere gli operatori per indurre cambiamenti nei processi
assistenziali, efficaci per la prevenzione; utilizzare strategie di autoapprendimento e di
aggiornamento continui delle conoscenze e delle competenze professionali.

Infermiere addetto al Controllo Infezioni Correlate Assistenza (ICl)
Master | livello

18/06/1998
Regione Piemonte ASL 10

Argomenti e abilita acquisite sono volte ad effettuare la valutazione della sicurezza ambientale,
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la raccolta dei segni e sintomi dell'utente e di intervenire immediatamente in quelle patologie per
le quali il fattore tempo € determinante e garantire il trasporto in sicurezza verso ospedale
ritenuto pit idoneo per il singolo caso clinico

Abilitazione al servizio sui mezzi di soccorso avanzato del 118
30/06/1995

Scuola Infermieri Professionali - Ospedale E. Agnelli di Pinerolo - Torino
Assistenza Infermieristica

Diploma Infermiere Professionale

Settembre 1990 - 17/05/1991

C.F.P. (Assessorato alla Formazione Professionale della provincia di Torino)
Le operazioni di gestione delle attivita commerciali e delle aziende

Tecnico esperto nella gestione Amministrativa del sistema Aziendale
Giugno 1990

Istituto Tecnico Statale Commerciale e per Geometri M. Buniva (sede Luserna San Giovanni)

Competenze di base del funzionamento dell'economia d'azienda e le competenze necessarie
per affrontare analisi degli aspetti amministrativi ed operativi, con particolare riferimenti in
materia di fisco e finanza

Diploma di Ragioniere e Perito commerciale
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Dall'anno 2011 al 08/10/2024
ASL TO 3 S.C. Formazione, Qualita e gestione del rischio clinico delle attivita sanitarie

Prevenzione Rischio Biologico e Chimico - corso base per personale sanitario dirigente,
personale sanitario del comparto e operatori socio sanitari in applicazione delL'Art.227 e Art.278
DEL D.Lgs 81/08: Rischio biologico nell'assistenza ai pazienti: precauzioni standard e
precauzioni aggiuntive; Rischio correlato allo smaltimento dei rifiuti, al trasporto dei campioni
biologici e dispositivi medici taglienti; i DPI (descrizione e corretto utilizzo e smaltimento)

Dall'anno 2013 all'anno 2019
CFIQ - Consorzio per la formazione I'innovazione e la qualita - Pinerolo

Docenza su corsi annuali o biennali ad Operatori Socio Sanitari (OSS)
Principi di prevenzione delle Infezioni Correlate all’Assistenza
Assistenza al paziente chirurgico

Da marzo 2018 a maggio 2018 (tenute 16 edizioni)

ASL TO 3 S.C. Formazione, Qualita e gestione del rischio clinico delle attivita sanitarie

Le misure di isolamento in area Medica e CAVS
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Dal 23/01/2017 al 20/04/2017
ASL TO 3 S.C. Formazione, Qualita e gestione del rischio clinico delle attivita sanitarie

Studio e revisione delle buone pratiche infermieristiche in alta intensita Chirurgica
Dall'anno 2013 all'anno 2016
ASL TO 3 S.C. Formazione, Qualita e gestione del rischio clinico delle attivita sanitarie

Controllo dei rischi associati alla ristorazione collettiva ospedaliera e delle strutture a gestione
diretta — ex D.Lgs 81/08 ai sensi della conferenza stato regione del 21/12/11

Anno 2013 (5 edizioni)
ASL TO 3 S.C. Formazione, Qualita e gestione del rischio clinico delle attivita sanitarie

Revisione tecniche infermieristiche: gestione cateterismo intravascolare e vescicale (misure per
prevenire ICA)

01/10/2013
ASL TO 3 S.C. Formazione, Qualita e gestione del rischio clinico delle attivita sanitarie

Aggiornamento sulla prevenzione “ICA” per infermieri affiancatori
28/01/2008 e 10/03/2008
ASL TO 3 S.C. Formazione, Qualita e gestione del rischio clinico delle attivita sanitarie

L'assistenza infermieristica al paziente adulto affetto da patologie non oncologiche di pertinenza
Otorinolaringoiatrica
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27/03/2025
ASLTO3

Addome complesso: una sfida per pochi?

Dal 01/12/2024 al 31/12/2024

ASL TO3

Una cura sicura: raccomandazioni ministeriali per la sicurezza e la qualita delle cure
18/11/2024

ASL TO3

La donazione di organi e tessuti & un atto di grande civilta: aiutiamo i pazienti e i famigliari nella
loro scelta

14/10/2024
ASLTO3

BLSD IRC Operatori Sanitari
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Dal 30/09/2024 al 31/12/2024
ASL TO3

La rete locale di cure palliative in ASL TO3: dallidentificazione del paziente all’attivazione del
percorso

Dal 09/09/2023 al 31/12/2024
ASLTO3

Modelli standard per lo sviluppo dell’assistenza territoriale. Il D.M. 77/2022: dalla cornice
normativa alla traduzione operativa

Dal 08/04/2024 al 31/12/2024
ASLTO3

Formazione specifica per la figura del preposto ai sensi dell’ art. 19 DLGS 81/08- Modulo 1

Dal 19/02/2024 al 31/12/2024
ASL TO3

Tool Kit: corso formazione per neoassunti e non solo..

16/11/2023
ASLTO3

Quanto pensi al tuo star bene? WHP per il benessere dei lavoratori

Dal 04/10/2023 al 31/12/2023
Azienda Ospedaliera Universitaria SS Antonio e Biagio e C. Arrigo

Infezioni Correlate all’Assistenza (1.C.A.) — Modulo D specifico

Dal 01/09/2023 al 30/10/2023
ASLTO3

Ecologia delle relazioni dell'agente pubblico

12/10/2023
Istituto Superiore Sanita

L'igiene delle mani per la prevenzione e controllo delle infezioni in ambito assistenziale

Dal 18/05/2023 al 19/05/2023
ASLTO3

Comunita e anziani: quali Prospettive?
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Incontri, dibattiti ed esperienze su invecchiamento, demenze e Parkinson

09/05/2023
ASL AL

La sorveglianza delle Malattie Infettive in Piemonte a un anno dall'adozione del sistema
informativo PREMAL

Dal 05/05/2023 al 05/06/2023
ASL TO3

La movimentazione del paziente ¢ le strategie per la prevenzione delle patologie muscolo
scheletriche

29/04/2023
AIOS - Associazione ltaliana Operatori addetti alla Sterilizzazione

La valenza del Reprocessing dei Dispositivi medici riutilizzabili (DMR) alla Luce delle convalide

03/04/2023
ASL TO3

La medicina di genere: un approccio interdisciplinare

09/11/2022
ASL TO3

L’appropriatezza nella compilazione della Documentazione Sanitaria

Dal 01/08/2022 al 31/10/2022
ASLTO3

MICROSOFT 365: formazione all'utilizzo dei principali applicativi della suite Microsoft Office

Dal 13/05/2022 al 30/06/2022
ASLTO3

La violenza di genere: un problema culturale, sociale e sanitario

Dal 01/03/2022 al 31/03/2022
ASLTO3

Introduzione alla sicurezza del paziente e alla visione sistemica dell’'errore in Sanita

Dal 01/03/2022 al 01/04/2022
ASLTO3

Anticorruzione e trasparenza nellASL TO3

Dal 01/06/2020 al 23/12/2020
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ZADIG SRL

Prevenire, riconoscere e disinnescare I'aggressivita e la violenza contro gli operatori della salute

Dal 04/11/2019 al 04/12/2019
ASL TO3

Corso GDPR - Regolamento UE 2016/679 e sicurezza informatica

Dal 24/07/2019 al 30/11/2019
ASLTO5

Malattie emergenti trasmesse da vettori

Dal 02/04/2019 al 30/04/2019

ASL TO3

Le strategie e gli strumenti di prevenzione della corruzione
15/10/2018

ASL TO3

Sepsi € infezioni fungine: diagnostica di laboratorio

Dal 11/10/2018 al 23/12/2018

ASL TO3

Formazione specifica alla salute e sicurezza per i lavoratori (art.37del D.Lgs 81/08) — Modulo
per mansioni a rischio alto in area sanitaria — settore Ateco 2007 Q86

Dal 04/06/2018 al 23/12/2018
ASL TO3

Formazione generale alla salute e sicurezza per i lavoratori (Art. 37 del D. Lgs 81/08)
28/02/2018

AO Ordine Mauriziano di Torino

L’endoscopia ¢ le Infezioni Correlate all'Assistenza

11/12/2017

ASL TO3

Corso di formazione aggiuntiva per preposti ai sensi del D.Lgs 81/08 e dell'accordo Stato -
Regione del 21/12/2011

06/11/2017
ASL “Citta di Torino” - Ex ASL TO2

Tutoraggio sulla gestione delle infezioni in terapia intensiva in Piemonte
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04/04/2017
ASL Al

Prevalenza delle infezioni correlate all’Assistenza nelle strutture di assistenza sanitaria Extra —
Ospedaliera: organizzazione dello studio nazionale

Dal 21/02/2017 al 22/03/2017
Ordine Delle Professioni Infermieristiche Di Torino

Tuteliamo il patrimonio venoso: la gestione degli accessi venosi centrali e periferici
Dal 03/03/2017 al 03/04/2017

ASL TO3

La prevenzione incendi, la gestione dell’'emergenza e dell'evacuazione nelle strutture sanitarie
Dal 01/12/2016 al 22/12/2016

ASL TO3

La sicurezza trasfusionale

Dal 10/11/2016 al 13/12/2016

ASL TO3

Promozione della trasparenza e della legalita

21/09/2016

ASL AL

Prevalenza delle infezioni correlate all'assistenza: organizzazione dello studio nazionale
Dal 15/02/2016 al 15/03/2016

ASL TO3

La gestione del rischio clinico nel’ASL TO3

14/12/2015

ASL TO3

Trattamento di alcune patologie infettive in ambito Ospedaliero

05/05/2015

ASL “Citta di Torino” - Ex ASL TO 2

Attivita di controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza in Piemonte: igiene delle mani e
antibioticoresistenza

02/04/2015
ASL TO3

La Celiachia: aspetti decisionali nella gestione del rischio nella ristorazione ospedaliera
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* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
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28/05/2014
ASL AL

La sorveglianza delle malattie batteriche invasive e delle paralisi flaccide acute
09/05/2014
ASL “Citta di Torino” - Ex ASL TO 2

Sorveglianza e controllo delle ICA in Piemonte: risultati in Chirurgia e nella malattia da Clostridio
Difficile

09/05/2014
ASL “Citta di Torino” - Ex ASL TO 2

Le infezioni nelle RSA: risultati della sorveglianza nazionale e regionale e misure di controllo
18/03/2014

Ordine delle Professioni Infermieristiche di Torino

L'utilizzo delle Banche Dati: dalla teoria alla pratica (corso avanzato)
04/03/2014

ASL TO3

Ecografia applicata per infermieri

28/02/2014

ASL TO3

La letteratura scientifica per la qualita dei Servizi Sanitari
04/11/2013

ASL TO3

L’Audit nel Sistema Qualita _ Modulo 4

05/12/2011

ASL AL

Le malattie invasive batteriche: la rilevanza del problema di salute e le attivita del sistema
Sanitario Regionale

Dal 09/05/2011 al 31/12/2011
ASL TO3

Percorso base di informazione e aggiornamento sui Rischi EX D.Lgs 81/08 Profilo F

05/05/2011
ASL “Citta di Torino” - Ex ASL TO 2

Infezioni Correlate all'Assistenza (ICA): formazione e informazione a volontari, caregiver,
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* Date (da-a)
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o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
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o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
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pazienti, parenti

01/04/2011
A.O.U. San Giovanni Battista di Torino

Prevenzione delle infezioni nel sito chirurgico. Le nuove raccomandazioni regionali sul
trattamento dell'aria nelle sale operatorie

05/11/2010
A.O.U. San Giovanni Battista di Torino

Dispositivi di protezione dal rischio Biologico nelle Strutture Sanitarie: normativa, norme tecniche

e buone prassi

10/05/2010

Comitato SIMPIOS (Societa Italiana Multidisciplinare per la Prevenzione delle Infezioni nelle

Organizzazioni Sanitarie)
4° Congresso Nazionale SIMPIOS

01/04/2009

ASL TO3

La documentazione infermieristica nel Dipartimento Chirurgico

Dal 12/12/2008 al 13/08/2008

A.O.U. San Luigi Gonzaga

CIBA - Corso istruttore base

13/10/2008

ASL TO3

Corso Base Life Support Defibrillation Retraining per Operatori Sanitari
05/06/2008

ASL TO3

PBLS Defibrillation (Pediatric Basic Life Support Defibrillation) — per Operatori Sanitari
23/05/2008

AIOSO (Associazione Italiana Operatori Sanitari Otorinolaringoiatria) Brescia
VI° Congresso nazionale AIOSO

17/03/2008

ASL TO3

La documentazione infermieristica in area medica

14/12/2007
ASLTO3
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* Principali materie / abilita
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+ Date (da-a)
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L'infermiere e 'ECG: elementi di conoscenza e responsabilita

06/03/2007
ASL TO4

Verso una sanita multietnica: aspetti per I'accoglienza dei cittadini stranieri

21/02/2007
ASO San Luigi Orbassano

M.E.T.al — Medical Emergency Team Alert

09/01/2007
ASL 10

Corso di informatica di base per personale sanitario - PFA

11/04/2006
ASL 10

Definizione e valutazione dei profili di assistenza - Infermiere

12/12/2005
ASL 10

Il Risk Management in Sanita - Infermiere

10/11/2005
ASL 10

BLS Defibrillation esecutore operatore sanitario

10/06/2005
ASL 10

Delle droghe e delle dipendenze

28/04/2005
ASL 10

Utilizzo del carrello dell'emergenza: farmaci - strumenti

11/04/2005
ASL 10

A verifica in Sanita dall’audit alle verifiche integrate

03/11/2003
ASL 10



o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
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professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.
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Dolore acuto post operatorio € Acute Pain Service

17/04/2003

ASL 10

Accompagnare alla fine della vita
05/04/2003

ASL 10

I malato chirurgico fra ospedale e territorio
Dal 06/11/2002 al 07/11/2002
Istituto CEREF Padova

Elasto compressione e lesioni cutanee di origine vascolare
13/06/2002

ASL 10

P.B.L.S categoria D

06/06/2002

ASL 10

B.L.S. retrainig

26/10/2000

ASL 10

Corso vulnologia

24/09/1998

ASL 10

B.L.S. esecutore per categoria B
20/05/1999

ASL 10

Responsabilita professionale e Assistenza Infermieristica



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANA

FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

INGLESE
BUONO
ELEMENTARE
ELEMENTARE

SPIRITO DI GRUPPO, ADATTAMENTO AGLI AMBIENTI MULTICULTURALI, CAPACITA’ DI COMUNICAZIONE

TALI COMPETENZE SONO STATE ACQUISITE IN AMBITO LAVORATIVO, DI APPARTENENZA A GRUPPI
ORATORIALI E AD UN GRUPPO BANDISTICO

DAL MAGGIO 2019 ASSESSORE DELLE POLITICHE SOCIALI E SANITARIE PRESSO IL COMUNE DI
BRICHERASIO

SENSO DELL'ORGANIZZAZIONE, GESTIONE DI PROGETTI E DI GRUPPI

TALI COMPETENZE SONO STATE ACQUISITE IN AMBITO LAVORATIVO, DI APPARTENENZA A GRUPPI
ORATORIALI E AD UN GRUPPO BANDISTICO

COMPETENZE INFORMATICHE ACQUISITE CON CORSI DI FORMAZIONE E APPROFONDITE IN AMBITO
LAVORATIVO

MUSICA (CLARINETTO E PERCUSSIONI IN UNA ASSOCIAZIONE BANDISTICA — CANTO IN UN CORO)

Bricherasio, 07/08/2026



